O Jepey JUoiy

de

c
=
(o)
@

Ve

Lar




ACCESSIBLE
AUTHENTIQUE

INSPIRANTE

et qui met en
valeur son art
de vivre rural...

Découvrez la région de Lotbiniere, un trésor bien gardé a 20 minutes
de Québec, sur la rive sud, ou le temps s'arréte et les paysages
émerveillent. Un total de 18 villages accueillants, des champs infinis,

des foréts grandioses et une agriculture vibrante qui célebre les
savoir-faire et les saveurs du terroir.

Amoureux de nature, de bonne cuisine ou de culture, laissez-vous
tenter: randonnez, pagayez sur le fleuve, campez sous les étoiles ou flanez
au bord de I'eau et dans les collines du piemont des Appalaches. Savourez et
admirez les produits d'artisans passionnés, gottez aux tables champétres et

vibrez aux festivals uniques.

Lothiniere, c'est 'appel au tourisme lent et authentique — un voyage
pour se reconnecter, se ressourcer et vivre pleinement l'instant.

On a hate de vous accueillir. Bienvenue chez nous, bienvenue chez VOUS!

Festival Country Lotbiniére

Du cété de chez Swann
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OO ., CHAUDIERE

Lotbiniére APPALAC HES

A VIVRE POUR VRAI.
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CHAUDIERE-
APPALACMES

SAINT-EDOUARD-
DE-LOTBINIERE

FORET DE LA SEIGNEURIE
DE LOTBINIERE
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NOTRE-DAME-DU-SACRE-
CCEUR-D'ISSOUDUN
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LAURIER-STATION

SAINT-
FLAVIEN
COGCEN

SAINT-JANVIER-
DE-JOLY

QUEBEC

Club de golf Lot

SAINT-NARCISSE-
DE-BEAURIVAGE
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G Arretbus

=" paignade et jeux d'eau
WP café & boulangerie
A Camping & centre de vacances
Coeurs villageois en devenir
Y Créme glacée & sucrerie
@ culture & artisanat
£h Edifice religieux remarquable
’ Festival & événement
Fromagerie

[~ ]

/== Hébergement

5% Haite VR
= Mise a l'eau

m Nature & aventure

JO Ppiste cyclable

T Kiosque & boutique gourmande
& Production dalcool

ﬂ‘ Randonnée

“ Restaurant & casse-croite
 site dautocueiliette

3] station recharge vélo électrique
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Les emplacements des sites se retrouvent via les numeros sur la carte touristique aux pages 4 et 5.

15 activitep

dans la région
de Lotbiniere

? Boucanerie Del Tonio

Menu fumé maison décadent
en constante évolution.
Terrasse conviviale directement
le long de la Route des
Navigateurs (132) et
espace jeux pour
enfants.

2 Camping du Lac
Georges

Glissades d’eau de 40 pieds,
glissades d’eau pour les plus
petits, plage, mini-golf et piscine
— le paradis des familles actives.
Avec son pavillon multisports,
impossible de vous y ennuyer!

Circuits vélo
(route, gravelle, piste cyclable)

Parcours pour tous les niveaux!
Disponible sur 'appli Ride with GPS.
Que vous préfériez la route, la
gravelle ou la piste cyclable, vous
disposez de propositions pour tous
les golts. Psst, venez essayer le

vélo conférence 7 places situé

a Saint-Agapit!

fo

3 Clubs de golf /'

| =

Deux parcours réputés aux paysages
enchanteurs et services adaptés aux
golfeurs. Optez pour le 27 trous a
Saint-Gilles ou le 18 trous signée
Graham Cooke a Saint-Janvier-
de-Joly!
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5 Du coté de chez Swann ? Fleuraissance -
Ferme florale
Autocueillette de fleurs,
vue sur le fleuve et
bouquets en libre-
service. Flanez sous le pavillon
extérieur ou alors garnissez
votre banque de selfies
dans un cadre enchanteur.

Crépes artisanales, bieres
locales, terrasse avec coin feu
dans une grange au charme
breton. Laissez aller vos papilles dans
cet endroit immersif, en plein cceur
d'un des plus beaux villages du Québec.

6 Festival Country
Lotbiniere
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Admirez cet ancien manoir,
il ne pourra que vous charmer.

Musique new country, artistes de
renom et ambiance festive avec

4 Domaine Joly-De

o camping sur place. Le plus gros g
Lotbiniere festival de la région qui attire plus §
Parc-jardin, bien patrimonial du de 45 000 festivaliers chagque année! 3
Québec et lieu historique national é

du Canada, comprenant un manoir
seigneurial, des jardins, des sentiers
forestiers, une allée de noyers noirs
et un acces direct au fleuve — un lieu
chargé d'histoire et parfait pour flaner.
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8 Fromagerie Bergeron 9 Mont Radar

Fromages fins a base de gouda, Luge sur rail, luge autrichienne,
créemerie estivale et boutique de plage, randonnée pédestre, ski
produits locaux. L'endroit posséde hors piste, jeu aquatique, héberge-
une recette hollandaise unique de ment insolite et le plus haut sommet
brins de gouda! C'est un arrét oblige, de la région — sensations garanties!
toujours le long de la Route des

Navigateurs.

10 Moulin du Portage

Haltes VR Salle de spectacle intime dans un
ancien moulin, entre rivieres et
Plus de 130 emplacements (souvent  canyons. L'endroit est en plein cceur
gratuits) repartis dans toute la région d'une presquile, le long de la riviere Pont suspendu, plage naturelle,
pour les voyageurs autonomes! Laissez-  du Chéne. sentiers rustiques et camping en
vous bercer par les paysages d'ici! pleine nature. L'endroit est animé
par des événements en saison
estivale et permet une vue sur un
des trois ponts couverts de la région.



@® Sentiers du secteur
des Trois-Fourches @

Réseau pédestre de 20 km en forét
publique avec ponts de corde,
géocaching et haltes pique-nique.
De niveau intermeédiaire, longez la riviere
du Chéne et traversez la plus grande
concentration de foréts anciennes peu
ou jamais exploitées de toute la région.

® Verger de Tilly & Confrérie
Microbrasserie @

Cidres, biéres artisanales, terrasse
de style biergarten, autocueillette
de plusieurs variétés de pommes
et boutique de produits du verger.
Saviez-vous gu'ils cultivent le kiwi
rustique ainsi que plein d'autres petits
fruits émergents? A voir et a gouter
absolument... le long de la Route des
Navigateurs!
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ET GOURMANDISE

y Autocueillette
it de petits fruits

Fraises, bleuets, framboises,
camerises, cerises griottes,
cassis, amélanches, pommes...
fleurs... et bien plus!
L'autocueillette, c'est I'activité par
excellence: facile, gourmande et
idéale pour des moments complices
en famille. Savourez Lotbiniére,

un panier et un sourire a la fois!

Fer‘mé La Rosée du matin ©

JUILLET

CALENDRIER DE
L’AUTOCUEILLETTE

¢y Autocueillette
: de pommes

Découvrez chaque année un
nouveau verger ou producteurs
passionnés vous accueillent avec
leurs pommes juteuses et leur accueil
chaleureux. Plus qu'une simple
cueillette, c'est une expérience
authentique a savourer en famille,
entre paysages magnifiques et
moments gourmands.

AoOT SEPTEMBRE
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#& Casse-croites

Goutez a I'authenticité de
Lotbiniere: portions généreuses,
saveurs locales et menus décadents
vous attendent dans des casse-croutes
chaleureux a 'ambiance festive, ou
chague arrét devient une saveur

de vacances.

¥ Circuits numériques
gourmands

Explorez I'histoire, les paysages
et le savoir-faire gourmand de
la région grace a ses circuits

touristiques, facilement accessibles
via des applications gratuites.

35 Citrouilles
En octobre, la région se transforme
en un veritable festival de couleurs
orangees grace aux champs de
citrouilles de nos producteurs locaux.
Citrouilles, courges butternut,
musgquées ou spaghetti: un éventail
de saveurs et de textures a découvrir.
En autocueillette ou a I'achat, c'est
parfait pour réveiller le chef d'au-
tomne en vous et créer des recettes
savoureuses, du potage a la tarte,
qui raviront famille et invités!

[Of e
Quand le mercure grimpe, rien
de mieux qu’une créme glacée
bien fraiche! Cornet, gelato
maison ou sorbet: nos adresses
coups de coeur vous attendent pour
une pause sucreée irrésistible.



Laissez-vous séduire par des
menus creéatifs inspirés du terroir,
aux presentations soignées et aux
nospheres uniques qui invitent
‘-‘ ourer chaque instant.

e experience culinaire ou
henticite et raffinement

issent pour éveiller tous

sens.

Domaine de I'Oie Toquée ©

P



Route des alcools

La région de Lotbiniére regorge
de producteurs d’alcools locaux
passionnés, offrant une diversité de
cidreries, microbrasseries, vignobles
et distilleries primées. Venez découvrir
leurs saveurs uniques dans des lieux
chaleureux, pour une expérience
gustative authentique et mémorable.
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g Terrasses

Pour profiter pleinement de I'éte,
installez-vous sur l'une de nos
terrasses accueillantes. Ambiance
décontractée, vues imprenables
et produits locaux au menu... de
quoi devenir linvité préfére de tous!

s Tables champétres

La région de Lotbiniere, c’est le
paradis des gourmands! Entre
fromageries, tables champétres, lieux
de pique-nigue et produits du terroir,
chaque arrét est une féte pour les
papilles. Découvrez l'art de vivre rural
a son meilleur dans une expérience
gustative 100 % authentique.

La Vallée Bleue



@MW veriy vsug baigriey ofary Lstbiricre ?

Parce que c’est I'évasion parfaite entre eau, fun et nature!

1 - Aire de jeux aquatiques ludique et 3. Détente avec panorama spectacu- 6. Plages de sable fin avec jeux
rafraichissante au Mont Radar. laire sur le fleuve au Centre de d'eau intégrés pour s'amuser en
villégiature Belle-Vue. famille au Domaine de la Chute
2 . R Parkbridge.
- Baignade au bord de la riviere,
avec vue sur le pont suspendu 4. Glissades d'eau vertigineuses de
et le pont couvert pittoresque du 40 pieds pour des sensations fortes 7. Piscine extérieure conviviale
Parc de la Chute Ste-Agathe. au Camping du Lac Georges. a Saint-Narcisse-de-
Psst, ils ont une version plus petite Beaurivage!

pour les plus jeunes!

- g
: ¥

5. Jeux d'eau pour petits et grands,
dans plusieurs municipalités.

Mont Radar
Ste-Agathe

Parc de la Chute
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Amoureux de camping, vous
révez de...

Parc de la Chute

Connexion avec la nature
Lieux paisibles
Panoramas sublimes
Tranquillité

Ste-Agathe

Tout cela se conjuguant parfaitement
dans un cadre a taille humaine, la
région de Lothiniere est I'endroit réve
pour vous! Elle regorge de campings
rustiques et municipaux qui vous
offriront une expérience de ressource-
ment unique, loin du tumulte quotidien,
au cceur de paysages naturels enchan-
teurs. Que vous soyez en tente ou a
bord d'un petit véhicule récréatif,

vous étes chaleureusement invites!

Halte camping Lotbiniere

Parc de I'lle de Leclerville
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Il est grand temps de penser a
réserver votre emplacement de
camping pour cet éte! Vous révez
de découvrir de nouveaux horizons
et de vivre des expériences inoublia-
bles? Vous manquez d'inspiration?
Ne cherchez plus!

Glissades d’eau de 40 pieds

Mini-golf

Pavillon multisports

Piste de pumptrack

Plage de sable avec jeux d’eau

intégreés

Vue sur le fleuve
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Cette année, vos vacances s'annon-
cent exceptionnelles en Lothiniere.
Découvrez les différents sites ou
VOUs pourrez camper dans notre
magnifigue région et laissez-vous
séduire par des moments de pur
plaisir. Ces lieux, riches en beauté
et en tranquillité, vous offriront une
experience a 1000% ! N'attendez
plus pour réserver et garantir votre
place pour des vacances de réve
en Lotbiniere.



Parce que vos vacances ne seraient pas completes sans votre

fidele compagnon, Lotbiniére vous ouvre les bras... et les pattes!
Ici, plusieurs lieux accueillent chaleureusement les chiens, pour
gue vous puissiez profiter pleinement de la région en duo.

Balades en nature
Randonnées en forét
Terrasses accueillantes
Hébergements adaptés

Méme quelques commerces
dog-friendly: tout est en place
pour un séjour sans compromis.
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Sentiers du secteur des Trois-Fourches © = <

Que vous exploriez les sentiers boiseés,
que Vous pigue-niquiez avec vue sur
le fleuve ou que vous relaxiez dans

un hébergement confortable, votre
compagnon a poils sera le bienvenu.

Préparez la laisse, les friandises
et partez a I'aventure!

AdA

Parc de la Chute Ste-Agathe © |




CULTURE ET PAYSAGES Q E

. R
Cceurs villageois
Avec l'initiative Cceurs villageois,
la région place le tourisme au
cceur du développement de ses
municipalités, chacune offrant une
expérience unique et authentique.
Partez a leur découverte et laissez-
vous charmer par leur accueil
chaleureux, leurs produits d'ici et la
richesse de leur identité locale, mise
en valeur au caeur méme de nos
villages.
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* Le St-Emond

Moulin dﬁ Portage

te Salles de spectacle

La région de Lotbiniere

VOous convie a une expérience
culturelle unique dans des
salles de spectacles...

Intimistes
Au charme authentique

Souvent installées dans
des batiments historiques.

Vivez des moments magiques au plus
pres des artistes, dans une ambiance
chaleureuse et conviviale. Ici, chaque
spectacle est une rencontre humaine
privilégiée, qui vous plonge au cceur
d'une culture vivante et sincere —
une immersion inoubliable a ne pas
manquer.




Avec ses routes historiques, ses
paysages sublimes, la voie maritime
du Saint-Laurent, ses terres fertiles et
huit anciennes seigneuries, la région
de Lotbiniére est un véritable
trésor patrimonial et une photo-
theque vivante.

Partez a la découverte de son histoire
fascinante et de ses panoramas
grandioses grace a des circuits
numeriques, un musee captivant et
des expériences culturelles uniques.
Laissez-vous transporter par les
recits, les lieux et les légendes qui ont
faconné notre territoire d'exception.

Un parcours extérieur d’ceuvres
d’art réparties dans plusieurs
municipalités, mettant en valeur la
rencontre entre l'art et les paysages
a travers des installations originales,
inspirées du territoire et accessibles
en parcours libre a vélo.

Circuit Cultiver le mouvement ©
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LA FORET
Oo»

DE LA SEIGNEURIE

-

DE LOTBINIERE

Avec ses 163 km?, c’est la plus
vaste forét publique des Basses-
terres du Saint-Laurent. Répartie
sur quatre municipalités (Val-Alain,
Saint-Edouard-de-Lothiniére,
Leclercville, Saint-Janvier-de-Joly),
elle abrite la plus grande concentra-
tion de foréts anciennes de la région.
Traversee par les rivieres du Chéne,
Henri et Huron, elle offre des paysages
a couper le souffle, des arbres cente-
naires majestueux et une biodiversite
exceptionnelle. Un joyau naturel a
explorer pour les amoureux de plein
air, de nature et d'histoire.




] du secteur des
{ Trois-Fourches

Au cceur de la majestueuse Forét de la
Seigneurie de Lotbiniere, les sentiers
des Trois-Fourches vous plongent
dans un univers naturel exceptionnel

a travers un réseau de plus de 20 km
de sentiers de niveau intermeédiaire.
Découvrez un secteur autrefois isolé,
aujourd’hui accessible et reconnu pour
abriter une diversité de spécimens
issus de la faune et de la flore.
L’acces est gratuit, été comme
hiver, du lever au coucher du
soleil, sans réservation nécessaire.

) A (e epcapadfe riativse & portee ofe pag!




Comment ¢a fonctionne

Stationner votre VR aux endroits
désignés seulement

A faire absolument

Découvrir la région et ses joyaux
touristiques

Respecter les reglementations
énoncees par le gestionnaire du site




A ne surtout pas faire

Allumer un feu (sauf indications
contraires)

Ccomment ¢a fonctionne Consommer des drogues ou
) ) des boissons alcoolisees
Pour les sites gratuits: aucune

réservation de terrain Utiliser une géneératrice

Pour les sites payants: vous référer A faire absolument

aux consignes indiquees Découvrir la région et ses joyaux

Couvre-feu:de23ha7h touristiques

Durée maximale du séjour: 48 h Respecter le Réglement harmonise
sur la sécurité publique et la

St’a'gion'nez votre VR aux endroits protection des personnes et des

désignés seulement propriétés (RHSPPPP) de la MRC

Véhicules acceptés: motorisé de de Lotbiniere

maximum 23’

Plus de 130 CASES de
stationnement pour vous accueillir
dans notre belle région!
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Les parcours de La route bleue
vous ouvre la voie vers une
aventure nautique sécuritaire,
accessible a tous les niveaux.

Quai de Lotbiniere ©
-

Grace a ses outils pratiques, ses
conseils de préparation et ses infor-
mations sur la navigation responsable,
vous serez prét a explorer les beautés
de Lothiniere... une pagaie a la fois!
Pagayer, c’est bien plus qu'une
aventure: c'est aussi un engage-

ment envers les milieux que nous
traversons. C'est pourquoi via le site
web de La route bleue, nous vous
proposons des outils et des parcours
pour respecter 'environnement et les
autres usagers en explorant les plans
deau!




: 1. Boucle de l'ile et

B3gay des navigateurs

12 km | intermédiaire |
Parc de l'ile de Leclercville —
Quai de Lotbiniere

Pagayez une boucle de 12 km sur l'es-
tuaire fluvial du Saint-Laurent, entre
Leclercville et Lotbiniere. Ce parcours
en milieu marin offre une immersion
dans un habitat riche, ou la faune
reprend ses droits. Gardez I'ceil ouvert
pour le bar raye, espece emblématique
en pleine réintroduction. Un itinéraire
ou nature, histoire et traditions se
rencontrent au fil de l'eau.

11 km | intermédiaire | Quai
de Lotbiniere — Pointe-Platon
du Domaine Joly-De Lotbiniére

Ce parcours linéaire de 11 km longe
des falaises de 70 m de haut, formées
par 'accumulation de sédiments
marins issus des Laurentides et des
Appalaches, il y a pres de 500 millions
d'années. L'érosion par les cours d'eau
y a sculpté plusieurs canyons, dont
un présentant une forme singuliere,
visible uniquement depuis le fleuve: le
cceur de Lotbiniere. Une immersion
fascinante dans I'histoire géologique
régionale.

3. Boucle des
rapides Richelieu

SR
23 km | avanceé | Quai de
Lothiniere — Pointe-Platon

du Domaine Joly-De Lobiniére

Ce parcours avance de 23 km

en zone Il exige une planification
rigoureuse selon 'horaire des marees,
notamment pour franchir les rapides
Richelieu & marée montante. A marée
basse, on peut observer des concreé-
tions rocheuses circulaires, formees

il y a environ 450 millions d'années
lors de mouvements tectoniques. Ces
structures géologiques témoignent de
la formation ancienne des Appalaches
et de I'évolution du socle sédimentaire
marin.
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1. Bien préparer sa sortie

La route bleue vous aide a planifier une
aventure sécuritaire: évaluez votre
niveau, choisissez le bon parcours et
préparez votre équipement grace a
nos outils pratiques.

2. Savoir pagayer

Evaluez vos compétences, lisez les
conditions et améliorez vos technigues
pour pagayer en toute confiance.

3. Planifier intelligemment

Choisissez un parcours a votre
mesure, estimez la durée de votre
sortie et assurez-vous d'avoir le bon
materiel.

4. Respecter la nature

Adoptez des gestes écoresponsables
et découvrez la richesse des milieux
naturels... sans laisser de traces!

5. Priorité a la sécurité

Veérifiez les conditions, portez un VFI et
restez en groupe. Une bonne prépara-
tion est la clé d'une sortie reussie!




B s i st el ol

Quai de Lothiniere ©
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1. Prét de matériel
spécialisé

Offre le prét gratuit d’équipe-
ments adaptés pour favoriser
l'activité physique chez les personnes
handicapées: ballons de Kin-Ball,
volleyball, soccer surdimensionng, jeux
de boccia intérieur, et plus encore.

2. Sports adaptés —
calendrier estival

Envie de bouger cet été? Consultez
le calendrier d’activités inclusives
pour découvrir les sports adaptés
offerts dans la région!

Alpsacialisre végisriale ofe loigey ooy log ppergsrines faridficapées
Appalaches

3. Répertoire des
équipements adaptés

Un outil pratique pour repérer
les équipements disponibles

en Chaudiere-Appalaches et dans
la Capitale-Nationale, et favoriser
la pratique durable du loisir actif.

4. Répertoire des activités
adaptées

Ce guide rassembile les offres d’ac-
tivités physiques, de sports et de
plein air accessibles en Chaudiére-
Appalaches, pour faciliter la recherche
et encourager la participation de tous!




iy wre Tourigrre
aecepsible G buwp

Qu’est-ce que la certification
Kéroul? Reconnu par le ministére du
Tourisme du Québec, ce programme
évalue I'accessibilité d'un site ou d'un
éveénement en misant sur I'autonomie
des visiteurs en situation de handicap.
Elle repose sur les normes du Code
de construction du Québec et du Code
national du batiment du Canada, ainsi
que sur des consultations avec des
personnes concernees.




Enfourchez votre moto et partez
a la découverte des trésors bien
gardés de Lotbiniére. Routes
sinueuses, panoramas saisis-
sants, haltes gourmandes et
microbrasseries composeront
un itinéraire aussi dépaysant
qu'inoubliable. Entre paysages
bucoliques, villages accueillants
et saveurs du terroir, chaque
détour devient une nouvelle
aventure a savourer pleinement.

Empruntez la Route des Navigateurs,
l'unigue route touristique officielle
traversant la MRC de Lotbiniére,
congue sur mesure pour les moto-
cyclistes. Cet itinéraire mythique
longe le majestueux fleuve
Saint-Laurent sur prés de

470 km, reliant Baie-du-Febvre a
Sainte-Luce, en traversant les régions
du Centre-du-Quebec, de Chaudiere-
Appalaches et du Bas-Saint-Laurent.
Deés votre arrivée dans Lotbiniére,
Vvous serez charme par les points de
vue imprenables depuis les quais de
Saint-Antoine-de-Tilly, Leclercville

ou Lothiniere, souvent perchés au
sommet des caps.

Route des Navigateurs

— le long du fleuve a moto

Cette route invite aux pauses
contemplatives, aux découvertes
patrimoniales et aux arréts gourmands
en microbrasseries et restaurants

du terroir. Entre panoramas épou-
stouflants, villages pittoresgues et
rencontres authentiques, chaque
virage devient une promesse d'évasion.
Le parcours est facilement repérable
grace a sa signalisation distinctive
ornée de panneaux bleus. Idéale pour
une escapade d'une ou deux journees,
la Route des Navigateurs vous offre le
parfait équilibre entre liberte, sensa-
tions et dépaysement — casque au
vent et esprit libre.
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Poursuivez I'aventure sur les
chemins Craig et Gosford, deux
routes patrimoniales de pres de
200 km traversant Lotbiniere,
L’Erable et les Appalaches.
Signalées par des panneaux a l'effigie
d'une diligence, elles vous guident a
travers paysages champétres, pierres
tombales, chapelles, églises et petits
villages témoins de I'histoire du XIX®
siecle.

Le chemin Craig, creuse des 1810

par 180 soldats pour relier Québec a
Boston, favorisait I'immigration anglo-
phone. Une portion de ce trace, parfois
ardue entre marécages et souches,
conserve encore aujourd’hui tout

§ r&ﬁ Chemins Craig et Gosford —
(27555 un voyage historique a moto @

son charme. Déclaré impraticable en
1829, il fut prolongé et remplace par le
chemin Gosford, inaugure en 1843, plus
accessible et contournant les pentes
abruptes pour ouvrir la route vers les
Cantons-de-I'Est.

Accessible a moto, ce circuit historique
propose un rallye interactif avec

des arréts guidés par les panneaux
diinterprétation ou la baladodiffusion:
répondez a des questions sur les

lieux, explorez chapelles, cimetieres,
belvéderes et ponts couverts, tout en
admirant les paysages — une experi-
ence mélant nature, patrimoine et
plaisir du deux roues.
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Il est fortement recommande de communiquer avec les sites d'intéréts E = - £ g2 |Z|==2 S
avant de vous déplacer afin de prendre connaissance de I'état des sentiers. ZwiEE E TSI |E|EE8S
EEEE = === 22388

Centre de ski de fond et raquette de la Piniére Route de la Piniére, LoTaNIERE ® * 10 |15 $
Parc linéaire de la MRC de Lotbiniére 1108, avenue Demers, SANT-AcAPIT ® % 25 &%
Piste de ski de fond des Pointes Rang des Pointes (voisin du 1331) ou via I'avenue Bergeron, SaNT-AcAPIT ® * 8
Sentier(s) de la riviere Noire Rue Centrale, Croteau ou Fournier, SANT-AcapIT () %94 % 36|36 S
Sentier(s) de la Tourbiére 455, route de I'Eglise, N.-D.-S.-C.-0'Issoubun ® %* #4242 "
Sentier(s) de 'Embouchure Parc de I'le ou Moulin du Portage, LecLERoVILLE ee-4 % (45|45 r
Sentier(s) de plein air de Sainte-Croix Rue Garneau ou rue Gauthier, SainTe-Croix @ % [36(35|36 Lo}
Sentier(s) de raquette Aubert Au bout de la rue de la Perse, SaNT-GiLLES ® * 8,7 Lo}
Sentier(s) de raquette de Saint-Sylvestre 388, route du Moulin ou via la rue Bilodeau, SaINT-SyLVESTRE ® £ 3 "
Sentier(s) de raquette et de ski de fond Saint-Flavien Rue Bernatchez, Saint-FLavien ® % (45(53/45 L)
Sentier(s) de Saint-Apollinaire 125, rue du Grand-Duc, SAINT-APOLLINAIRE ® # |9 |45|75 L)
Sentier(s) de ski de fond de Dosquet 456, route 116, DosqueT ® * 4
Sentier(s) de ski de fond du Club de Golf de Lotbiniere de Saint-Gilles 269, route 269, SANT-GiLLES ® * 71
Sentier(s) de Val-Alain (avec modules d’hébertisme) Rue de I'Eglise, VaL-ALan GE XX ] 3/3|3 o
Sentier(s) des Amis du marais (berges - Saint-Antoine-de-Tilly) 4578, route Marie-Victorin, SanT-AnToiNe-De-TiLLy (F) 3¢ 36: 4 9.8 L)
Sentier(s) du Boisé 113, rue de la Fabrique, SAINT-PATRICE-DE-BEAURIVAGE ® gk |2|2]|2 L)
Sentier(s) du Domaine Joly-De Lothiniére 7015, route de Pointe-Platon,  Sainte-Croix ® %04 12 )
Sentier(s) du Domaine Small 2603, rue Saint-Pierre, SAINTE-AGATHE-DE-LOTBINIERE ® #1212 L)
Sentier(s) du Parc Agathois 2554, rue Saint-Pierre, SAINTE-AGATHE-DE-LOTBINIERE @ oAk |5 1 o
Sentier(s) du Parc de la Chute Ste-Agathe 342, chemin Gosford, SAINTE-AGATHE-DE-LOTBINIERE ® ew-d 4 S
Sentier(s) du Mont Radar 605, rang Sainte-Catherine, SAINT-SyLVESTRE A% 4|4 6 n$
Sentier(s) du secteur des Trois-Fourches Rang du Castor, LecLErRcVILLE o4 % |20 (20 "

@ Sentier facile Sentier intermédiaire
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La région de Lothiniére se distingue par un savoureux mélange de nature
préservée, de patrimoine vivant et d’infrastructures adaptées qui séduisent
autant les cyclistes occasionnels que les passionnés.

Le snack a Mél

Des circuits sur route sillonnant Que vous cherchiez une sortie fami-
des paysages champétres et des liale, une balade sportive ou un défi
villages pittoresques cycliste, Lothiniere offre une expéri-
ence authentique ou chaque coup de
pédale rapproche de la nature, de

I'histoire et des saveurs locales. '

Des circuits de gravelle pour les
amateurs d'aventure et de chemins
moins battus

Une piste cyclable sécuritaire
et accessible pour toute la famille

Saint-Patrice-de-Beaurivage

Des activités célébrant le vélo
et la découverte dans la région.

Des sites de cyclo-camping qui
favorisent la connexion avec la nature.
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Egalement appelé Sentier
Transcanadien, litinéraire officiel
passe par Dosquet et Saint-Agapit,
reliant Lotbiniere au réseau
pancanadien.

Parcourez plus de 25 km de

piste cyclable aménagée sur une
ancienne voie ferrée, majoritaire-
ment asphaltée, parfaite pour une
sortie sécuritaire et bucolique. Et pour
prolonger l'aventure, le parcours se
connecte a la piste cyclable du Grand
Tronc (13 km) ainsi qu’a celle des Bois-
Francs (77 km).

Deux troncons traversent la
région: I'Axe 1, qui se trouve étre

la piste cyclable du Parc linéaire

de la MRC de Lotbiniere, et I'Axe 3,
offrant des parcours sur route pour
les cyclistes plus aguerris (route 132
longeant le fleuve).
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A Dosquet, Saint-Agapit, Saint-Gilles et Saint-Patrice-de-Beaurivage,
des haltes multiservices aménagées et accueillantes offrent plusieurs
commodités pratiques aux cyclistes.
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Pas de vélo sous la main?
Pas de souci!

Dans la région de Lotbiniere, plusieurs
endroits offrent la location de veélos,
qu'ils soient réguliers ou a assis-

tance électrique. Et pour prolonger
laventure, profitez de nos haltes de
cyclo-camping — des espaces parfaits
pour vous ressourcer, vous connecter
a la nature et vivre pleinement I'esprit
du tourisme lent.




Bornes de recharge pour
vélo a assistance électrique

Disponibles dans certaines haltes,
elles offrent:

des prises adaptées pour veélos élec-
trigues et a mobilité réduite

des casiers verrouillables

un éclairage pratique pour plus de
sécurité

Vélo-conférence 7 places:
exclusif a la région!

Ce vehicule collectif et ludique permet
de pédaler a 7, dans une ambiance
conviviale et festive. Disponible a la
halte de Saint-Agapit.

Accessibilité

Profitez d'un service de location de
veélos offert a certains endroits de la
région pour explorer le parcours en
toute simplicité. Un vélo adapté est
également disponible afin de répondre
aux besoins de tous les cyclistes.

& souley aulsementZ, eribse dfécownetes,
Coryfrl el ppliagey pporlagé.
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Graguee dfesliialisre efT urte promegse of émewveillement: prerez le lompy dfe la dfécsusioy...












A 126, rue Olivier
Laurier-Station QC

GOS 1NO
Tourisme = tourisme@mrclotbiniere.org
Lotbiniére & 418 926-3407, poste 207

tourismelotbiniere.com chaudiereappalaches.com




